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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к учебному плану муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения  средней общеобразовательной школы № 7 г. Минеральные Воды 

       
Регистрационный номер лицензии:№ ЛО35-01217-26/00329595 

Дата предоставления лицензии: 18апреля 2016                                                                                                                            
 

1. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 7 г. Минеральные Воды разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами:      

  Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 30 декабря 2021 года); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (для 1-го-,2 -го класса); 

  Федеральный  государственный образовательный  стандарт начального   общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (далее - ФГОС НОО) (в редакции приказов 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 года, 

№ 1241, 22 сентября 2011 года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 

декабря 2014 года, № 1643, от 31 декабря 2015 года №1576 (для 3-4-х классов); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 (для 5-го,6 -го класса);     

  Федеральный  государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении 

федерального государственного  образовательного стандарта основного общего 

образования» (для 7 - 9 классов);    

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (ФГОС СОО), утвержденный Приказом Министерства просвещения 

РФ от 12.08.2022 № 732. (для 10-ых классов)                                       

  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (с изменениями и дополнениями 

от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 

2020 г.) (для 11 класса);  

  Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2022 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»);  

  Федеральная основная образовательная программа основного общего 

образования» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»);  

 Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования» 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»);  
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 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации  от  22 марта 2021 г. № 115; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28; 

  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года 

№ 2; 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-2019)», утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 3006.2020 № 16 (с изменениями от 21 

марта 2022 г.).  

2. Учебный план является нормативно-правовой основой работы МБОУ СОШ № 7  

г. Минеральные Воды (далее – ОО), отражает все образовательные области и 

образовательные компоненты, в которых отражены особенности статуса  ОО  и учтены 

нормативы учебной нагрузки обучающихся.   

3. Недельная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимой, определенной 

нормами СанПиНа. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах 

– 33 часа.  

4. Образовательный процесс   для обучающихся 1 –11 - ых классов организован в режиме 5- 

дневной учебной недели.  

5. Продолжительность учебного года составляет:  

- 1-е классы – 33 учебные недели; 

- 2-4 классы – 34 учебные недели; 

- 5-11 классы - 34 учебных недели.  

6.Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену;  

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе - мае - по 4 

урока по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут, в рамках которой осуществляются 

подвижные игры, прогулки, экскурсии;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.                       

7.   Продолжительность выполнения домашних заданий, не более: в 1 классе –1 ч, во 2-3 

классах - 1,5 ч, в 4-5 классах - 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в 9-11 классах - 3,5 ч. 

8. При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), 

«Технологии» (5-11 классы), «Физической культуре» (10-11 классы), «Информатике» (7-

11 классы) осуществляется деление класса на две группы при наполняемости 25 и более 

человек. 
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9. Кадровое и методическое обеспечение соответствуют требованиям учебного плана. 

10. Освоение основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. Промежуточная аттестация по итогам года проводится в период с 15 апреля 

по 10 мая 2024 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 
Учебный план начального общего образования  

с учетом перехода на  ФГОС ООО 1-2  классов 

2023-2024 учебный год 

  
На курс «Финансовая грамотность»  в 1-2 классах отводится 1 час в неделю через социальное 

направление внеурочной деятельности, с целью  формирования основ финансовой грамотности в 

сфере экономики у учащихся младшего школьного возраста. 

Курс по «Антитеррористической защищенности» реализуется через: включение в рабочие 

программы учебного  предмета «Окружающий мир» и внеурочную деятельность. В рабочую 

программу включены модули курса «Антитеррористической защищенности».    

 

Предметы Количество часов курса  

«Антикоррупционное образование» 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Литературное чтение 1 1       1       1 4 

Окружающий мир 1 1 1 2 5 

Итого 2 2 2 3 9 

 

 

Предметная область Учебный предмет                                  

 

                         Классы 

          Количество   часов      в неделю Всего  

За 4 

года 

форма 

промежуточно

й аттестации 
I II III 

2025 

IV 

2026 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 Контрольная 

работа 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 Тестирование 

 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 
- 2/68 2/68 2/68 6/204 Контрольная 

работа 

Математика,             

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 8/ 270 Тестирование 

Искусство Музыка 

 
1/33 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

4/135 

 

Творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 
1/33 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

4/135 

 

Творческая 

работа 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 Творческая 

работа 

Физическая культура Физическая культура 3/99 3/102 3/68 2/68 9/303 Учет 

нормативов 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 «Основы православной 

культуры» 
-  -  - 1/34 1/34 

 

Тестирование 

Итого: 21 23 23 23 88/2971  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

- - -  ---  

Учебные недели 33     34 34 34 135  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039  
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Курс «Антикоррупционное образование » реализуется через:  

включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

других предметных областей тем, содержащих вопросы антикоррупционного 

образования.    Содержание курса «Антикоррупционное образование»  интегрируется с 

содержанием учебных предметов. В рабочие программы включены модули курса 

«Антикоррупционное образование» 

 

Предметы Количество часов курса  

«Антикоррупционное образование» 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Математика 2 2 2 2 8 

Окружающий мир 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Итого 10 10 10 10 40 

 

 

- формирование  у младших школьников  основ компьютерной грамотности реализуется 

через:  

включение в рабочие программы учебных предметов, дисциплин (модулей) других 

предметных областей тем, содержащих вопросы  формирования умения работать на 

компьютере, психологическую готовность успешно осваивать и эффективно использовать 

новые компьютерные средства, использования различных способов поиска, сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета. 

 

Предметы Количество часов, 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Математика 2 4 8 8 22 

Технология 2 4 8 8 22 

Итого 4 8 16 16 44 

 

 
- формирование  у младших школьников функциональной грамотности реализуется 

через:  

включение в рабочие программы учебных предметов, дисциплин (модулей)  предметных 

областей :математики, русского языка, литературного чтения, окружающего мира 

 
Предметы Количество часов, 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Математика 2 4 8 8 22 

Русский язык 2 2 4 4 12 

Окружающий мир  2 4 4 10 

Литературное 

чтение 

 4 4 8 16 

Итого 4 12 20 24 60 
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Учебный план начального общего образования 3 - 4 -ых  классов 

2023- 2024 учебный год  

 

**  Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 4А,  4Б, 4В 

классах будет реализовываться  по выбранному модулю родителями учащихся ( законных 

представителей)  - «Основы православной культуры». В 4 Г классе -  будет 

реализовываться  по выбранному модулю родителями учащихся (законных 

представителей) « Основы светской этики» 

*** Предметная область «Физическая культура» в 4А, 4Б, 4 В классах – 1 час реализуется 

через внешкольную внеурочную деятельность (спортивные соревнования, секции, 

турниры, экскурсии) 

На курс «Финансовая грамотность»  в 3-4 классах отводится 1 час в неделю через 

социальное направление внеурочной деятельности, с целью  формирования основ 

финансовой грамотности в сфере экономики у учащихся младшего школьного возраста. 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет                                  

 

                         Классы 

          Количество   часов      в неделю форма 

промежуточной 

аттестации I II III IV всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 4/132 4/136 5/170 5/170 18/608 ВПР, 

Контрольная 

работа 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 15/538 тестирование 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17  1,5/50,5 Контрольная 

работа 

Литературное чтение на 

родном языке(русском) 

0,5/16,5 0,5/17 0,5/17  1,5/50,5 Проектная работа 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 Контрольная 

работа 

Математика,             
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 ВПР, 
Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 8/ 270 ВПР, Проектная 

работа 

Искусство Музыка 

 

1/33 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

4/135 

 

Творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

1/33 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

4/135 

 

Творческая 

работа 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 Творческая 

работа 

Физическая 

культура*** 

Физическая культура 3/99 3/102 2/68 2/68 10/337 Учет нормативов 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики** 

 «Основы православной 

культуры» 

«Основы светской 

этики» 

-  -  -  

1/34 

 

1/34 

 

Тестирование 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 21 23 23 23 90  

Итого 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3037  
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           Курс по «Антитеррористической защищенности» реализуется через: включение в 

рабочие программы учебного  предмета «Окружающий мир» и внеурочную деятельность. 

В рабочую программу включены модули курса «Антитеррористической защищенности».    

 

Предметы Количество часов курса  

«Антикоррупционное образование» 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Литературное 

чтение 

      1       1       1       1                     4 

Окружающий 

мир 

1 1 1 2 5 

Итого 2 2 2 3 9 

 

 Курс «Антикоррупционное образование » реализуется через:  

 включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей)   

других предметных областей тем, содержащих вопросы антикоррупционного 

образования.    Содержание курса «Антикоррупционное образование»  интегрируется с 

содержанием учебных предметов. В рабочие программы включены модули курса 

«Антикоррупционное образование» 

 

Предметы Количество часов курса  

«Антикоррупционное образование» 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Математика 2 2 2 2 8 

Окружающий 

мир 

4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Итого 10 10 10 10 40 

 

- формирование  у младших школьников  основ компьютерной грамотности реализуется 

через:  

включение в рабочие программы учебных предметов, дисциплин (модулей) других 

предметных областей тем, содержащих вопросы  формирования умения работать на 

компьютере, психологическую готовность успешно осваивать и эффективно использовать 

новые компьютерные средства, использования различных способов поиска, сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета. 

 

Предметы Количество часов, 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Математика 2 4 8 8 22 

Технология 2 4 8 8 22 

Итого 4 8 16 16 44 
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- формирование  у младших школьников функциональной грамотности реализуется 

через:  

включение в рабочие программы учебных предметов, дисциплин (модулей)  предметных 

областей :математики, русского языка, литературного чтения, окружающего мира 

 
Предметы Количество часов, 

включенных в рабочие программы  по 

предметам 

Всего часов 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

Математика 2 4 8 8 22 

Русский язык 2 2 4 4 12 

Окружающий мир  2 4 4 10 

Литературное 

чтение 

 4 4 8 16 

Итого 4 12 20 24 60 
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II.  Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ СОШ № 7  г. Минеральные Воды на 2023-2024 учебный год 

с учетом перехода на  ФГОС ООО 5- ых – 6 ых  классах.(Вариант 1) 

 

 

Предметная область  

Предмет           

Класс итого Формы 

промежуточной 

аттестации 
V 

 

VI VII VIII IX 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 ВПР,Контрольный 

диктант  

Литература 3/102 3/102 2/68 2/102 3/102 13/442 Контрольная работа 

Иностранные языки 

 

Иностранный 
язык        

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 ВПР,Контрольная 
работа 

Математика 

 и информатика 

Математика* 5/170 5/170    10/340 ВПР, Контрольная 

работа 

Алгебра   3/102 4/136 3/136 11/374 Контрольная работа 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 Контрольная работа 

 
Вероятность  и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 тестовая работа 

 Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 тестовая работа 

Общественно-

научные предметы 

История   2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357 ВПР,тестовая работа 

Обществознание 

 
 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 ВПР,тестовая работа 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 ВПР,тестовая работа 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 ВПР,Контрольная 

работа 

Химия    2/68 2/68 4/136 ВПР, Контрольная 

работа 

Биология 1/34 1/34 1/68 2/68 2/68 7/238 ВПР,тестовая работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы 

духовно-

нравственной 
культуры 

народов России 

1/34 1/34    2/68 тестовая работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

  3/102 

 

тестовая работа 

Музыка 

 
1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 тестовая работа 

Технология 

Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 Защита проекта 

Физическая 

культура  и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 11/374 Учет нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

   1/34 1/34 2/68 тестовая работа 

Итого: 
28/952 29/986 31/ 

1054 

32/ 

1088 

32,5/ 

1105 

152,5 

/5185 

 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2/68 1/34 1/34 1/34 0,5/17 5,5/187  

История  Ставрополья 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 тестовая работа 

Финансовая грамотность 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2/68 тестовая работа 

Учебные недели 34 34 34 34 34   

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157  
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Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 7  г. Минеральные Воды на 

2023-2024 учебный год 7 – 9- ых  классов 5-ти дневная учебная неделя 

Предметная 

область 

 

Предмет           

Класс итого Формы 

промежуточной 

аттестации 
V 

 

VI VII VIII IX 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 ВПР,Контрольн

ый диктант  

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,25/8,5 2,25/76,5 Тестовая работа 

Родная литература 

(русская) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,25/8,5 2,25/76,5 Тестовая работа 

Иностранные 

языки 

 

Иностранный язык        

(английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 ВПР,Контрольна

я работа 

Второй иностранный 

язык       (французский) 
  1/ 34 1/ 34  2/68 тестовая работа 

Математика и  

информатика 

Математика 6/204 6/204    12/408 ВПР,Контрольна
я работа 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 Контрольная 

работа 

Геометрия   
2/68 

2/68 2/68 6/204 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 
  

1/34 
1/34 1/34 3/102 тестовая работа 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 тестовая работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История  России. 

Всеобщая история 
2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357 ВПР, тестовая 

работа 

Обществознание 

 
 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 ВПР,тестовая 

работа 

География 
1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 ВПР,тестовая 

работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1/34 - - - 

 

 

      - 

 

1/34 

тестовая работа 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 ВПР,Контрольна

я работа 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 ВПР,тестовая 

работа 

Химия    2/68 2/68 4/136 ВПР,Контрольна
я работа 

Искусство 

Музыка 

 
1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

 4/136 

 

тестовая работа 

Изобразительное 

искусство  
1/34 1/34 1/34   3/102 тестовая работа 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 Защита проекта 

Физическая 
культура  и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 12/408 Учет нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 1/34  1/34 1/34 4/136 тестовая работа 

Итого 31 32 31 33 33 160  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5 4 1 2 3 15                                                                                                                                            

История  Ставрополья 0,5/17 0,5/17    1/34 тестовая работа 

Финансовая грамотность 0,5/17 0,5/17    1/34 тестовая работа 

Итого 1/34 1/34    2/68  

Итого 32 33 32 33 33 163  

Итого: 32/ 

1088 

33/ 

1122 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

163/ 

5542 
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При реализации федерального учебного плана количество часов в 6-9 классах  по 

учебному предмету физическая культура составляет 2 часа, третий час реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций.  

Региональным компонентом учебного плана основного общего образования является  

изучение учебного курса «История Ставрополья» в 5-6 классах (по 0,5 часов в неделю). В 

7-9 классах данный курс реализуется через включение в рабочую программу учебного 

предмета «История» тем, содержащих вопросы политического, экономического, 

религиозного характера.  

С целью  формирования основ финансовой грамотности в 5-9 классах  данный курс 

реализуется в 5-6 классах по 0,5 часа в неделю. В 7-9 классах курс «Финансовая 

грамотность» реализуется через:  

-  включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин   (модулей) 

других предметных областей тем, содержащих вопросы  повышения финансовой 

грамотности в сфере экономики семьи.    Содержание курса «Финансовая грамотность»  

интегрируется с содержанием учебных предметов. В рабочие программы включены 

модули курса «Финансовая грамотность»  

 
* Курс «Антикоррупционное образование » реализуется через:  

 включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин   (модулей) 

других предметных областей тем, содержащих вопросы  антикоррупционного 

образования.    Содержание курса «Антикоррупционное образование»  интегрируется 

с содержанием учебных предметов. В рабочие программы включены модули курса 

«Антикоррупционное образование» 

 
Предметы Количество часов курса « Антикоррупционное образование» 

включенных в рабочие программы  по предметам 

Всего 

часов 

5  

класс 

6 

класс 

7 

 класс 

8 

 класс 

9 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Математика 2 2 2 2 2 2 2 14 

История 4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание - 4 4 4 4 4 4 24 

Литература 4 4 4 4 4 4 4 28 

Итого 10 14 14 14 14 14 14 94 

 

*Курс по «Антитеррористической защищенности» реализуется через:  

 включение в рабочие программы учебного  предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 
Предметы Количество часов курса 

«Антитеррористической 

защищенности» включенных в 
рабочие программы  по предметам 

Всего  часов 

8 

 класс 

9 

класс 

10 

 класс 

11 

класс 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

4 4 6 4 18 

Итого 4 4 6 4 18 

Предметы Количество часов курса «Финансовая грамотность», 

включенных в рабочие программы  по предметам 
Всего часов 

7 класс 8 класс 9 класс 

Математика 4 4 3 11 
История 3 3 3 9 

Обществознание 4 4 3 11 
География 4 4 4 12 
Технология 4 4 4 12 

итого 19 19 17 55 
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Для Х- ХI профильных классов 

 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. Учитывая реальные 

научно-методические и материально-технические возможности, социальный заказ 

учащихся и их родителей, в 2023-2024 учебном году МБОУ СОШ №7 г. Минеральные 

Воды обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 

социально-экономического направления и универсального направления. 

В соответствии с ФГОС СОО МБОУ СОШ №7 г. Минеральные Воды 

предоставляет возможность обучения в 2023-2024 учебном году по программе социально-

экономического профиля (с углубленным изучением математики, географии, 

обществознания) и универсального ( с углубленным изучением математики и истории).   

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной).  

Для реализации индивидуального проекта каждым обучающимся 10-11 классов в 

учебных планах 10-11-х классов ФГОС СОО выделено 34 часов из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса. Выполнение индивидуального 

проекта в 10-11-х классах ФГОС СОО МБОУ СОШ №7 г.Минеральные Воды 

регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-11-х классов 

ФГОС СОО. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под  

руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

           Региональным компонентом учебного плана основного общего среднего 

образования является  изучение учебного курса «История Ставрополья» в 10 Б 

(универсальный профиль), по 0,5 часа в неделю. В 10 «А» (социально – экономический 

профиль), 11 «А» (универсальный профиля), 11Б (социально-экономический профиль) 

классах данный курс реализуется через включение в рабочую программу учебного 

предмета «История» тем, содержащих вопросы политического, экономического, 

религиозного характера.  

В 11 А классе (универсальный профиль): 

 

 Название элективного курса 10 класс 

2022-2023 

11 класс 

2023-2024 

Элективный  курс: 

«Практическое обществознание» 

 

1 - 

Элективный  курс: 

«Русское правописание: орфография и пунктуация» 

 

1 - 

Элективный курс 

«Финансовая грамотность» 

0,5 - 
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В 11 Б классе (социально-экономический профиль): 

  

Название элективного курса 10 класс 

2022-2023 

11 класс 

2023-2024 

Элективный  курс: 

«Практическое обществознание» 
 

1 - 

Элективный  курс: 
«Русское правописание: орфография и пунктуация» 

 

1 - 

Элективный курс «Финансовая грамотность» 0,5 - 

С целью  формирования основ финансовой грамотности данный курс реализуется в 10 Б 

(универсальный профиль)  по 0,5 часа в неделю. В  10 «А» (социально-экономический 

профиль), 11 А (универсальный профиль), 11 Б (социально-экономический профиль) 

классах  курс «Финансовая грамотность» реализуется через: 

- включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин   (модулей) 

других предметных областей тем, содержащих вопросы  повышения финансовой 

грамотности в сфере экономики семьи.    Содержание курса «Финансовая грамотность»  
интегрируется с содержанием учебных предметов. В рабочие программы включены 

модули курса «Финансовая грамотность» 
 

Предметы Количество часов курса «Финансовая 

грамотность», включенных в рабочие 

программы  по предметам 

Всего часов 

10 класс 11 класс 

 

Математика 4 4 8 

История 3 3 6 

Обществознание 4 4 8 

География 4 4 8 

итого 15 15 30 

 

* Курс «Антикоррупционное образование » реализуется  через:  

- включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин   (модулей) 

других предметных областей тем, содержащих вопросы  антикоррупционного 

образования.    Содержание курса «Антикоррупционное образование»  интегрируется с 

содержанием учебных предметов. В рабочие программы включены модули курса 

«Антикоррупционное образование» 

 

Предметы Количество часов курса «Антикоррупционное 

образование», включенных в рабочие программы  по 

предметам 

10 класс 11 класс Всего часов 

Математика 2 2 4 

История 4 4 8 

Обществознание 4 4 8 

Литература  4 4 8 

итого 14 14 28 
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*Курс по «Антитеррористической защищенности» реализуется через:  

 - включение в рабочие программы учебного  предмета «Основы безопасности   

жизнедеятельности». 

 

Предметы Количество часов курса «Антитеррористической 

защищенности», включенных в рабочие 

программы  по предмету 

10 

класс 

11 

класс 

Всего часов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

6 4 10 

итого 6 4 10 

 

По учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности», предусмотрены 

обязательные модули по изучению НВП, а также обязательное проведение 5-дневных 

учебных сборов в соответствии с образовательной программой «Начальная военная 

подготовка» (учебные сборы по основам военной службы) 
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Учебный план  

10 А  класса социально-экономического профиля 

с углубленным изучением  учебных предметов «Математика», «География», 

«Обществознание» 
МБОУ СОШ №7 г. Минеральные Воды  (пятидневная учебная  неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 

2023-2024 уч. год 

11 класс  

2024-2025 

уч.год 

Уровен

ь 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Количество 

недельных 

учебных 

часов 

Уровень Количеств

о 

недельны

х учебных 

часов 

 

Русский язык и 

литература  
 

Русский язык 2/68 Б 2/68 Б Тестирование 

Литература 3/102 Б 3/102 Б Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 Б 3/102 Б ВПР, 

Тестирование 

Математика  и 

информатика 

Математика 8/272 У 8/272 У Контрольная работа 

Информатика 1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2/68 Б 2/68 Б ВПР, Контрольная 

работа 

Химия 1/34 Б 1/34 Б ВПР, Контрольная 

работа 

Биология 1/34 Б 1/34 Б ВПР, Тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2/68 Б 2/68 Б ВПР, Тестирование 

Обществознание 4/136 У 4/136 У ВПР, Тестирование 

География 3/102 У 3/102 У ВПР, Тестирование 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
2/68 Б 2/68 Б Учет нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Индивидуальный проект 1/34    Защита проекта 

Итого: 34(1156)  34/1054   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья   0,5/17 Б Тестирование 

Элективный курс   «Финансовая 

грамотность» 
  0,5/17  Тестирование 

Итого 34/1156  34/1156   

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

 

 

 

 

                                                                                                                     

Учебный план  

10 Б  класса универсального профиля  

с углубленным изучением  учебных предметов « Математика» , « История» 
МБОУ СОШ №7 г. Минеральные Воды на 2023-2024 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 

2023-2024 уч. год 

11 класс  

2024-2025 

уч.год 

Уровен

ь 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Количество 

недельных 

учебных 

часов 

Уровень Количеств

о 

недельны

х учебных 

часов 

 

Русский язык и 

литература  
 

Русский язык 2/68 Б 2/68 Б Тестирование 

Литература 3/102 Б 3/102 Б Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 Б 3/102 Б ВПР, Тестирование 

Математика  и 

информатика 

Математика 8/272 У 8/272 У Контрольная работа 

Информатика 1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2/68 Б 2/68 Б ВПР, Контрольная 

работа 

Химия 2/68 Б 2/68 Б ВПР,Контрольная 

работа 

Биология 1/34 Б 1/34 Б ВПР, 

Тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История 4/136 У 4/136 У ВПР,Тестирование 

Обществознание 2/68 Б 2/68 Б ВПР,Тестирование 

География 1/34 Б 1/34 Б ВПР,Тестирование 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
2/68 Б 2/68 Б Учет нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Индивидуальный проект 1/34    Защита проекта 

Итого: 33 (1122)  32/1088   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

История Ставрополья 0,5/17 Б 0,5/17 Б Тестирование 

Элективный курс   «Финансовая 

грамотность» 
0,5 / 17  0,5/17  Тестирование 

Элективный  курс: 

«Метапредметный подход к 
изучению отдельных курсов 

биологии» 
 

  1/34  Тестирование 

 1 (34)  2 (68)   

Итого 34/1156  34/1156   
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Учебный план  

11А  класса 

универсального профиля с углубленным изучением  

учебных предметов  «Математика», «История» 
МБОУ СОШ №7 г. Минеральные Воды на 2023-2024 учебный год (пятидневная учебная  неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 

2022-2023 уч. год 

11 класс 

2023-2024 

уч.год 

уровень Формы 

промежуточной 

аттестации 

Количеств

о 

недельны

х учебных 
часов 

Уров

ень 

Количество 

недельных 

учебных 

часов 

 

Русский язык и 

литература  
 

Русский язык 1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Литература 3/102 Б 3/102 Б Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3/102 Б 3/102 Б ВПР, Тестирование 

Математика  и 

информатика 

Математика 

 
7/238 У 7/238 У Контрольная работа 

Информатика 1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Естественные науки Физика 2/68 Б 2/68 Б ВПР, Контрольная 

работа 

Астрономия   1/34 Б Тестирование 

Общественные 

науки 

История 4/136 У 4/136 У ВПР,Тестирование 

Обществознание 2/68 Б 2/68 Б ВПР,Тестирование 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3/102 Б 3/102 Б Учет нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Индивидуальный проект 1/34  1/34  Защита проекта 

Итого: 29 (986)  30 (1020)   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Химия 2/68 Б 2/68 Б ВПР,Контрольная 

работа 

Биология 2/68 Б 1/34 Б ВПР,Тестирование 

География 1/34 Б 1/34 Б ВПР,Тестирование 

История Ставрополья 0,5 /17  -  Тестирование 

Элективный  курс: 

«Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 

1/34  -  Тестирование 

Элективный  курс: 

«Практическое обществознание» 

1/34  -  Тестирование 

Элективный курс «Финансовая грамотность» 0,5 /17  -  Тестирование 

 8 (272)  4 (170)   

Итого 37/1258  34/1156   
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Учебный план 

11 Б  класса 

социально-экономического профиля с углубленным изучением 

учебных предметов «Математика», «География», «Экономика» 
МБОУ СОШ №7 г. Минеральные Воды на 2023-2024 учебный год (пятидневная учебная  неделя) 

 
Предметная область Учебный предмет 10 класс 

2022-2023 уч. 

год 

11 класс 

2023-2024 

уч.год 

Уровень Формы 

промежуточной 

аттестации 

Количес
тво 

недельн

ых 

учебных 

часов 

Уров
ень 

Количество 
недельных 

учебных 

часов 

 

Русский язык и 

литература  
 

Русский язык 1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Литература 3/102 Б 3/102 Б Тестирование 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 Б 3/102 Б Тестирование 

Математика  и 

информатика 

Математика 

 
7/238 У 6/204 У Контрольная 

работа 

Информатика 1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Естественные 

науки 

Физика 2/68 Б 2/68 Б ВПР,Контрольная 

работа 

Астрономия   1/34 Б Тестирование 

Общественные 

науки 

География 3/102 У 3/102 У ВПР,Тестирование 

Экономика 2/68 У 2/68 У Тестирование 

История 2/68 Б 2/68 Б ВПР,Тестирование 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 Б 3/102 Б Учет нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 Б 1/34 Б Тестирование 

Индивидуальный проект 1/34  1/34  Защита проекта 

Итого: 30 

(1020) 

 30(1020)   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Химия 1/34 Б 1/34 Б ВПР,Контрольная 

работа 

Биология 1/34 Б 1/34 Б ВПР,Тестирование 

Обществознание 2/68 Б 2/68 Б ВПР,Тестирование 

История Ставрополья 0,5/17  -  Тестирование 

Элективный  курс: 

«Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 

1/34  -  Тестирование 

Элективный  курс: 

«Практическое обществознание» 

1/34  -  Тестирование 

Элективный курс «Финансовая грамотность» 0,5/17  -  Тестирование 

 7 (238)  4 (136)   

Итого 37 /1258  34/1156   
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